
ASVC22 ヘアパック使い方

ASVC をのばすとき髪が絡まないよう、事前によくブラッシングします。

※ASVCは頭皮につけてから髪に伸ばすほうが、熱で伸ばしやすくなります。
※絡んだ髪を引っ張りながらつけると抜け毛の原因になります。つける前によくブラッシングしておきましょう。

・２週間程度は毎日使用してください。髪に変化があったら使用を中止してその状態を維持
　できるかどうか試してみてください。

・使用方法は一例です。もっと良い方法が見つかったというときはぜひお知らせくださいね。
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最初に

さくらんぼ１個分からピンポン玉半分くらいの量を取り、手のひらで温めて伸びやすくします。

指 3本ですくった量くらいのイメージです。髪全体が軽くべたつく

程度が目安 （少ない量でコーティングする工夫をしてくださいね）

ですので、髪の長さに応じて調整してください。

つける量

つけかた

※洗い流しが足りないとべたつき感が出ることがあります。通常のお湯洗髪の
　要領でよく洗い流してください。

手袋をはめた手で髪をとかしながらシャワーでお湯洗髪します。

４～５分程度が目安です。洗い流すときに目の粗いブラシを通して

仕上げしてもよいでしょう。

洗いかた

目の粗い櫛で髪の毛の絡まりを取るようにとかしタオルドライ後、綿手袋をしてドライヤー

で乾かします。

乾かしかた

直径2cm位

頭皮につけてから、手櫛や目の粗い櫛で髪に伸ばしていきます。毛先まで伸ばしたら、お湯洗髪

前の要領で獣毛ブラシ等で向きを変えて 100回ずつブラッシングします。

つけたら５分置きます。浴室など湿度のある場所はASVCが薄まってしまいますので注意

しましょう。長く時間を置いても髪の変化は変わらないようです。


